
             離乳食試食会 

 

 離乳食は普通食をしっかり食べるためにもとても大切な

食事です。最近では市販で売られているものも多くあります

が、家庭でも簡単に作ることが出来ます。保育園の給食のメ

ニューから中期の離乳食を作り、保護者の皆様に試食してい

ただき、作り方やご質問にもお答えできればと思っておりま

す。 

参加ご希望の方は下記の用紙に記入しぜひご参加ください。 

 

日時 ２０２０年 １月１５日（水）１２:００～ 

場所 鈴らん保育園遊戯室 

参加費 １００円 

メニュー 洋風肉じゃが、納豆汁、おかゆ 

 

 

離乳食試食会に参加します。 

名前（           ）    １２月２４日〆切 


